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EDITORIAL

Liebe Mitglieder,
| liebe Freunde
| des Vereins!

Soisononfcng, Ranglisten, Vorberei-
tungen fir das Nikolaus-Turnier
der Sportherbst 2010 hat begonnen.

Ein ereignisreicher Sommer liegt hin-
ter dem VIB GW Miilheim, mit eini-
gen schénen Festen und vielen
sportlichen Erfolgen, nachzulesen auf
den folgenden Seiten. Viel Neues tut
sich, auch davon wird ausfihrlich be-
richtet.

Zum Abschluss des Jubildumsjahrs sei
nochmal auf die grof3e Vereinsfeier
am 13. November hingewiesen, bei

Birgit Hesse

Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Entspannungspadagogin

der wir hoffentlich viele alte und neue
Vereinsmitglieder begriBen kénnen.

uf 30 Jahre VIB Griin-Wei3 Mijlheim

1980 e.V. dirfen wir schon ein biss-
chen stolz sein. Als kleiner Sportverein in
einer Stadt mit 147 weiteren Sportverei-
nen ist das eine beachtliche Leistung,
dazu in Zeiten zunehmender Individuali-
sierung. Wir setzen alternativ dazu wei-
terhin auf Vereinsleben und laden alle
dazu ein, sich aktiv daran zu beteiligen
und neue Ideen einzubringen. Es gibt
viel zu tun, aber es macht (meistens)

Spafl

Ich wiinsche allen eine anregende Lekti-
re und einen sportlichen Herbst,

Eure Pressewartin

S/ifu‘a\ Bl

Telefon: 0208 / 30 58 28 34
Email: info@birgit-hesse.de

Internet: www.birgit-hesse.de

Gruppen und Einzelarbeit

Kurse und Seminare
( auch fiir Vereine, Schulen, Betriebe)

Gesundheit und Fitness sind die Grundlagen
fur den Erfolg im Sport. Dazu gehdéren auch
ausreichende Entspannung, innere Balance
und mentale Starke. Denn " in der Ruhe liegt
die Kraft". Entspannunstraining als Erholungs-
phase und Konzentration auf die sportlichen
Ziele vor und nach dem Sport ist eine Mog-
lichkeit, sich aktiv um Wohlbefinden und Ge-
sundheit zu kiimmern. Das ist die Strategie
fur den Erfolg - nicht nur im Sport!

Autogenes Training

Progressive Muskelentspannung
Mentales Training

Kinesiologie

Stress- und Selbstmanagement

Entspannungsmassagen

Aktuelle Angebote finden Sie im
Internet oder rufen Sie mich an.



GRUSSWORT DES VOF

Es léuft gut!

aum hat es begonnen, neigt sich

das fir unseren Verein so ereignis-
reiche Jubildumsjahr 2010 schon wie-
der seinem Ende zu und ist doch
Aufbruch zugleich.

Zu Beginn des letzten Quartals steht
eines fest: Nach 30 Jahren nimmt
der VIB Grin-Weif3 Milheim so richtig
Fahrt auf. Die Verénderungen in Trai-
nings- und Meisterschaftsbetrieb schei-
nen zu fruchten, die Stimmung ist gut
und nach drei Spieltagen stehen die
ersten drei Mannschaften auf Platz1.
Natirlich ist das nur eine Momentauf-
nahme, aber sie zeigt, dass der einge-
schlagene Weg kein Irrweg ist. Die
Trainingsbeteiligung bei den Senioren
weist zudem positive Tendenzen auf,
was ebenfalls sehr erfreulich ist. Trainer-
team und Vorstand werden weiterhin
daran arbeiten, gute Rahmenbedin-
gungen fir eine positive Entwicklung zu
schaffen.

ies gilt natirlich auch fir die Spie-

ler der Jugendabteilung, die es in
einer Phase des Neuaufbaus in der
Meisterschaft nicht immer ganz leicht
haben. Wer nie verliert, hat den Sieg
nicht verdient. Und die Zeiten werden
sich édndern, ihr werdet sehen!

it Sorge verfolge ich die durch

Sanierungs- und UmbaumafBnah-
men stetig schlechter werdende Hallen-
situation in Miilheim, die sich merklich
auf unsere Badminton- und Volleyball-
abteilungen auswirkt. Hierdurch kommt
es immer wieder zu Verénderungen von
Trainingszeiten und -orten, die unseren
Mitgliedern einige Flexibilitét abverlan-
gen. Vielen Dank fir Ever Verstandnis.
Durch die positive Zusammenarbeit mit
dem Milheimer Sportservice, dem ich
an dieser Stelle herzlich danke, ist es
uns in der Vergangenheit gelungen,
wegbrechende Hallenzeiten zumindest
notdirftig zu ersetzen. Ein ,Zusammen-
ricken” ist aber an der ein oder ande-
ren Stelle nicht zu vermeiden.

as Vereinsleben, hier seien beson-

ders das Sommerfest und das Still-
Leben auf der A40 genannt, hat in die-
sem Jahr viele Mitglieder in Kontakt
gebracht. Abteilungsfahrten, Herbstfrei-
zeit, Weihnachtsbowling und natirlich
die Jubildumsfeier im November wer-
den ihr Ubriges tun.

Unbedingt zu empfehlen sind Be-
suche der Meisterschaftsspiele un-
serer Mannschaften - wer dort war,
merkt schnell: Hier lebt der Verein und
hier ist er zu Hausel!

Herzliche Grifle,

b

Vorsitzender



Eine aufregende
Zeit liegt hinter
uns ...

... aber was liegt vor uns. Uber die Ande-
rungen im Badminton-Wettkampfsport ha-
ben wir ja schon im letzten Infoheft
informiert. Danach galt es, das ganze
System mit Leben zu fillen. Und dies war
mit vielen Gespréchen und auch mit viel
Denk- und Uberzeugungsarbeit verbun-
den. Es galt, eine alt eingeschliffene und
an vielen Ecken hinkende Vorgehenswei-
se zur Mannschaftsbildung aus den Kép-
fen der Mitglieder zu bekommen und sie
in ein neues System mitzunehmen. Zwar
besteht an der einen oder anderen Ecke
immer noch Skepsis. Aber meines Erach-
tens war die Basis fir eine erfolgreiche
sportliche Weiterentwicklung nie besser.
Und mit dem sportlichen Erfolg des Ver-
eins, der Mannschaft, ist natiirlich auch
der Erfolg und der Spass des einzelnen
Mitglieds verbunden. Wichtig ist aber
auch hier zukiinftig, Sorgen, Néte und
Verbesserungsvorschldge offen anzuspre-
chen.

m Vorfeld haben wir uns intensiv Gedan-

ken gemacht, ob wir aufgrund unseres
Mangels an Herren es stemmen kénnen,
6 Mannschaften ins Rennen zu schicken.
Wir haben uns entschieden, es zu wagen,
auch mit dem Wissen, dass es an der
einen oder anderen Ecke eventuell mal
personell sehr eng werden kénnte. Aber
neben den Ersatzspielern kénnen wir
auch an einem Grofteil der Spieltage auf
unsere aufstrebende Jugendabteilung zu-
rickgreifen.

-WETTKAMPFSPORT

ennoch ist es uns gelungen, mehr als

konkurrenzféhige Mannschaften auf-
zustellen. Meines Erachtens werden sich
alle Mannschaften am Ende der Saison in
der oberen Tabellenhalfte wiederfinden.
Die Ausnahme bildet hier evtl. die neu
zusammengesetzte 4. Mannschaft, die
nachtréglich noch in eine nicht zu verach-
tende Bezirksklasse-Staffel nachgerutscht
ist. Hier wird erst einmal das Ziel sein, 2-3
Mannschaften auszumachen, die man hin-
ter sich lassen muss. Am Ende der Hinrun-
de sind wir dann erst einmal schlaver.

nsere ersten beiden Mannschaften

werden von unseren Gegner bereits
als sichere Aufsteiger ausgemacht. Aber
Hochmut kommt vor dem Fall und so mis-
sen erst einmal 14 Spieltage gespielt wer-
den. Wobei ich aber auch eingestehe,
dass wir, wenn wir von groflem Verlet-
zungspech verschont bleiben, sehr gute
Chancen auf den Aufstieg in die Ver-
bandsliga bzw. die Landesliga haben.
Aber auch an dieser Stelle mchte ich
noch mal betonen, wir sind ein Verein,
eine Abteilung und der Erfolg der 3. bis 6.
Mannschaft ist genauso wichtig und wert-
voll wie der der 1. und 2. Mannschaft.
Denn der sportliche Erfolg und die Per-
spektiven der oberen Mannschaften ist
stark an die Weiterentwicklung der Basis
des Vereins gekoppelt.

Naheres zu den Mannschaften und den
Spielern erfahrt lhr auf den folgenden
Seiten.

Ich wiinsche allen eine freudige, erfolg-
reiche und verletzungsfreie Saison.

Sven Anstétz
Leiter Badminton-Wettkampfsport



JUGEND

Y Vsllig
) entspannt ...

... gehen die Jugendmannschaften in
die Saison. In der Jugend 1 starten wir
zwar direkt mit zwei Verletzten, aber
das machen wir durch Spielwitz wieder
wett, oder?

Ncch einem lockeren Saisonstart
gegen die Titelfavoriten mit einge-
schobenen Ranglistenturnieren vergni-
gen wir uns auf Olivers herbstlichem
Trainingscamp und tanken dann etwas
Saverstoff im Reha-Zentrum ,Landheim
Baldeney”. Danach warten wir dann
schon aufs Christkind.

as wird nix2 Na gut, wir werden

Mishe haben, die Mannschaften
komplett antreten zu lassen, die Spiele
werden wieder verdammt knapp, ir-
gendwelche Klassenfahrten verhageln
uns die Aufstellung, mindestens Eine
muss wieder zur Konfirmation, eine Seni-
orenmannschaft braucht dringend Aus-
hilfe, es fehlt ein Fahrer fiir dieses eine
Auswartsspiel, wer hat noch mal den
Hallenschlissel, hatten wir das Spiel
nicht verschoben, hat jemand die Bélle
mitgebracht, ich wei3 auch nicht, aber
ich glaube, wir haben das Heimrecht
getauscht, mein eigener Schlager war
sowieso Mist, unter zwdlf Kilo ist doch
luschig, nein, die Netze sind heute aus-
nahmsweise in der anderen Halle, ver-
niinftig gecoacht hétte ich den Ball noch

i

riber bekommen, in den ollen Team-
shirts vom letzten Jahr kann man ja
eigentlich auch nicht gewinnen, na ja,
vielleicht im Einzel, hat hier letztes Jahr
nicht die Halle gebrannt, nein, der Jun-
ge ist nicht Jahrgang 2010 ...

Hoii-ie-e-e--1-L

Ich freu mich drauf.

Thomas Hemmelmann

Jugendwart

Die jingste
\| U1 1-Mini-Mann-
| schaft ...

... in der Staffel M15 des Bezirks Nord
1 in NRW heif}t VB Grin-Weil3 Mil-
heim M2 und freut sich darauf, erste
Erfahrungen im Meisterschaftsbetrieb
zu sammeln. Dafir sind die Mini-Staf-
feln bestens geeignet, denn hier gibt es
weder Auf- noch Abstieg und die Kinder
kénnen ohne gréBeren Leistungsdruck
viel Spielpraxis sammeln. Insgesamt
acht Jungen und ein Madchen werden
an 12 Spieltagen fir die M2 aufschlo-
gen: Oliver Hohaus, Silas & Tinus
Krings, Finn & Falk Schliter, Ilian Bour-
akkadi, Arne Schréer, Ruben Sastry und
Merle Albers.

eitere Kinder aus der Schiilerabtei-
lung kommen in den Jugendmann-
schaften zum Einsatz, allen voran



Daniel Hess, der in der J2 einen Stamm-
platz hat und dort in der Landesliga
einige Pinktchen holen méchte. Dass
dies fur den erst 12-Jahrigen nicht ganz
unrealistisch ist, zeigt ein Blick auf die
aktuellen U13-NRW-Ranglisten: Dort
belegt er in allen Disziplinen vordere
Platze.

Die erste gréBere sportliche Veran-
staltung nach den Sommerferien
liegt bereits hinter uns: Am ersten Sep-
temberwochenende war unser Verein
mafBgeblich an der Ausrichtung der
Stadtmeisterschaften beteiligt und mein
persdnlicher Dank geht an alle, die mir
in der Cafeteria mit hel-
fender Hand zur Seite
gestanden und uns mit
Kuchen- und Salatspen-
den unterstitzt haben!

ber nicht nur die Ca-

feteria war erfolg-
reich, sondern auch
unsere Kids:

eweils dreifache

Stadtmeister in der Al-
tersklasse U9 wurden
Tinus Krings und Merle
Albers! Oliver Hohaus
belegte den dritten Platz im Einzel und
freute sich gemeinsam mit Arne Schréer
Uber den zweiten Platz im Jungendop-
pel U9. Diese Ergebnisse sind beson-
ders erfreulich, wenn man bedenkt,
dass die Beteiligung bei den Jungen U9
in diesem Jahr mit 14 Teilnehmern be-
sonders hoch war.

n U13 holte sich Daniel Hess den Titel
im Doppel und einen dritten Platz im
Einzel.

hilipp  Hemmelmann hatte Verlet-
zungspech und humpelte mit dem

zweiten Platz im Gemischten Doppel
U15 nach Hause.

Dos Ende der Sommerferien brachte
auch einige notgedrungene Veran-
derungen im Trainingsbetrieb mit sich.
Durch Umbauarbeiten an den Sporthal-
len, die uns freitags zur Verfigung stan-
den, waren wir gezwungen, Trainings-
gruppen zu verlegen. So ist nun die
Freizeitspielergruppe mit Trainerin Jao-
nine Domann in die Halle an der Mel-
linghofer Strale umgezogen. Durch
den Quasi-Wegfall der Halle an der

SidstraBe werden fir die betroffenen
Trainingsgruppen zur Zeit noch die
Méglichkeiten der Umgestaltung ausge-
lotet, um die entstandenen Einschrén-
kungen méglichst gering zu halten.

Wir geben uns viel Mihe, damit
auch das 30. Jahr seit der Vereins-

grindung erfolgreich zu Ende gehen
kann!

Ramona Niemczyk

Schillerwartin




BREITENSPORT

o~
(o=
‘_{«3 ! Rangliste im
‘ Breitensport
gut gestartet !

ie Ferienzeit ist nun vorbei und die

Hallen sind wieder zu den ge-
wohnten  Trainingszeiten  gedffnet.
Glicklicherweise konnte fir die wah-
rend der Ferien geschlossene Halle Go-
thestraBe eine Ersatzirainingsmdglich-
keit in der RWE Halle gefunden werden,
die auch von einigen Spielern genutzt
wurde.

etzt, da alles wieder seinen ge-
onhnten Gang geht, wird es auch
langsam wieder voller in den Hallen
und die iblichen Verdéchtigen wurden
auch schon gesichtet. Nun gibt es aber
doch eine Neuerung: Unsere Breiten-
sportrangliste ist gestartet. Es haben sich
18 Teilnehmer gemeldet, die im Einzel
ihre Krafte messen méchten. Es wurden
sechs Gruppen mit je drei Spielern von
unserer Gliicksfee Barbel Plutta gelost.
Es sind sehr schéne Anfangsgruppen
entstanden, aber diese werden sich in
jeder Runde der Rangliste veréndern.
Einige ganz eifrige Teilnehmer haben
schon vor dem offiziellen Start mit ihren
Einzeln begonnen. Der offizielle Start
war der 1.September, viele Spiele wur-
den bereits gespielt und die erste Runde
sollte Ende Oktober abgeschlossen sein.
Die Ergebnisse bitte jeweils an mich per
Mail senden und ich trage diese dann
ein. Danach werden die neuen Grup-

penverteilungen bekannt gegeben.

Wer sich dann auch noch beteiligen
méchte, kann sich gerne an mich

wenden. Neueinsteiger der Rangliste
fangen naturbedingt ganz unten in der
Rangliste an und kénne sich nach oben
spielen. Soweit unsere grofie Neuerung
im Breitensport und es freut mich, dass
soviele mitmachen.

etzt zu einer alten Tradition. dem Ni-

kolausturnier, das von unserer Breiten-
sportabteilung ausgerichtet wird. Dafir
werden natiirlich wie jedes Jahr fleiflige
Helfer gesucht u.a. fir die Cafeteria, die
Turnierleitung, zum Aufbau und auch als
Spender fir Kuchen und Salate. Wer
mitmachen méchte, kann sich gerne
frihzeitig an mich wenden. Der Termin
des diesjéhrigen Nikolaus-Turniers ist
Samstag, der 4. Dezember 2010. Ich
wirde mich freuen, wenn wir wieder so
viele Helfer wie letztes Jahr zusammen
bekommen.

um Schluss noch ganz aktuell: Anja

Kampmann und Silvia Palm sind
Breitensport-Stadtmeisterinnen im Da-
mendoppel geworden.  Herzlichen
Glickwunsch an die beiden. Einziger
Wermutstropfen: leider ohne gegen ei-
nen Gegner gespielt zu haben. Wie lhr
seht, geht da was bei den Stadtmeister-
schaften und vielleicht schaffen wir es ja
nachstes Jahr, eine Art Abteilunsgsaus-
flug zu den Stadtmeisterschaften zu ma-
chen und es melden sich noch mehr
Spieler aus unserer Abteilung. Wer
weif3, vielleicht stellt Grin-Weif3 dann
noch den ein oder anderen Stadtmeis-
ter oder Stadtmeisterin mehr!



WIRBELSAULENGYMNASTIK

uf diesem Wege auch nochmal der

Hinweis an alle Breitensportler, au-

Ber iber dieses Grin-Weif3- Aktuell Heft
werden viele Infos unserer Abteilung
auch per Mailverteiler gesendet. Wie

zum Beispiel HallenschlieBung Gathe-

straBe in den Ferien. Wer also seine
Email Adresse noch nicht mitgeteilt hat

und gerne aktuelle Infos per Mail ha-

ben mochte, einfach eine kurze Mail
an breitensportwart@gw-mh.de und lhr
werden in den Verteiler aufgenommen.

Soweit von mir, ich hoffe, wir sehen
uns in der Halle und wiinsche Euch
viel SpaB} beim Spielen.

Mit sportlichen GriiBen,

Markus Walter

Leiter Breitensport

Liebe Mitglieder
aller Abteilungen!

Wer hat Lust und Interesse,
~| auBerhalb seiner Abtei-
=—% |ung beim Training in der
Wirbelsdulengymnastik - mitzumachen?
Beim ,30 Jahre-GW-Miilheim-Kuddel-
Muddel-Aufwarm-Training” in der Lud-
wig-Wolker-Halle haben viele Teilneh-
mer aus allen Abteilungen gemerkt, wie
gut das angeleitete Wirbelséulengym-
nastik-Training bei uns ist. Und dem
Wohlbefinden dient es auflerdem. Wir
sind eine lustige Gruppe, die mit viel
SpaB an die Sache geht! Kommt ein-
fach vorbei donnerstags von 20.00 Uhr
bis 20.45 Uhr im Haus des Sports an
der Sudstr. 25a |

Ingrid Heinrich

Leiterin Wirbelséiulengymnastik

AktienstraBe 228
45473 Mulheim an der Ruhr

- ez ..

Hausgeriéte
und
Kundendienst

Tel. (0208) 760033/760166
Fax (0208) 764645

i



Es war nur Sand in deinen
Schuhen - der Sommer der
Volleyballabteilung

von Dr. Joachim Kampmann

a ich als Stubenhocker aus beruf-

lichen Griinden derzeit nicht an
der mittlerweile alljghrlichen Abteilungs-
fahrt nach Rossleben in die Bottendorfer
Mdhle teilnnehme, habe ich gern die
Aufgabe ibernommen, dafir mal ein
paar Neuigkeiten aus der Volleyballab-
teilung zu berichten. Ich méchte mich
auch mal ein bisschen in die Pressear-
beit reinversetzen...

Die Abende werden wieder kirzer,
man darf den Sommer schon mal
ein bisschen Revue passieren lassen.
Mit dem neuen Mittwochs-Beachen hat-
ten wir eigentlich meist den Wettergott
mit dabei. Auch dabei die Verstérkung
aus der Jugend, die mit viel Verbesse-
rungspotential (was ja meist mitleidig
verwendet wird) gestartet ist, dieses
aber auch wirklich genutzt hat.

VOLLEYBALL

ingeléutet wurde die

Outdoorsaison mit
einem Heimturnier am
Mintarder Kirmesplatz.

Vor den zugereisten Gas-
ten, die wir privat unterge-
bracht hatten, konnten wir
uns mit den fremden Lor-
beeren einer 1a-Aufenan-
lage der Turnerschaft
Saarn schmiicken. Unten-
rum’ war der Sand im Mai
noch ein bisschen frisch, aber wir hatten
was zum Warmen danach dabei...

in absoluter Renner war fir mich im

Hochsommer dann die Teilnahme
am Beach-Amateurcup des VC Borbeck,
bei dem der SpaB3 ganz eindeutig im
Vordergrund stehen sollte und dies auch
getan hat. Das fing schon mit einem
azurblaven Himmel Gber der 4-Felder-
Anlage an der Levinstr. in Dellwig an.
Die Aufgabe, sich ad hoc einen Kinst-
lernamen zuzulegen, |&sten wir unter
Hinblick auf unser knackig-griines Trikot
mit dem thiringischen Zungenbrecher




VOLLEYBALL

Abbelgriebsch’  (deutsch in etwa
Apfelkitsche’, neudeutsch wohl eher
Apple outperformed’). Und dann gings
in 7er-Gruppen jeder gegen jeden
(gottseidank mit 4 Spielern pro Mann-
schaft) durch ein anspruchsvolles Pro-
gramm gegen illustre Namen wie ,Kein
Bier vor vier’ oder ,Germanys
next Topmoppel' und wie sie
alle hiessen. Sportlich waren
wir mit drei Siegen und drei
Niederlagen ziemlich mitten-
drin, im abschliessenden Platz
spiel liessen wir - eher kaputt
als galant - den Uberwiegend
weiblichen ,Sandfléhen’ in drei
Satzen den Vortritt. Super-Som-
mertag und die Leistung passte
auch, am Feld und am Grill.

Auch in der Halle gabs Freundschafts-

spiele, die als Leistungsvergleiche
die Richtung in die Hobbyliga weisen
sollen. Unser zarter Hinweis, dass wir in
der Schulstr. auf einem Parkettboden

aus Adenavers Zeiten spielen, fihrte -
reichlich Ubervorsichtig - zur Umset
zung der Gastpartie gegen die Kre-
felder in die Kleiststr. (eine schéne
Gelegenheit, die neuen Trikots auch
dem Rest des Vereins zu prasentieren).

* ‘I ber den Hallenzustand an der Karl-
Ziegler-Halle brauchen wir aber
nicht weiter zu gri-
beln, die Halle ist seit
dem Juli dicht und
das Freitagstraining
seit dem 3.9. in der
Rembergschule.

Goodbye,ugly Schul-
- str.,, nach 10 Jahren
Hassliebe.

o, die Kanus mit

den Abteilungs-
ausfliglern  haben
die Unstrut mittlerwei-
le wohl wieder verlassen und die Kla-
motten kénnen Gberm Feuer getrocknet
werden. Zuhause warten noch ein paar
goldene Wochen. Du verriickter Som-
mer 2010, du warst eigentlich ganz o.k.



Zwei gelungene Feste,
die in Erinnerung bleiben

von Jens Palm

5 Grad im Schatten - kein Tag fir
Hallensport2 Na klar doch! Mehr
als 80 Teilnehmer versammelten sich
am 3. Juli vor und in der Ludwig-Wol-
ker-Halle, um im Rahmen der 30-Jahr-
Feiern des VIB Grin-Weif3 Miilheim das

diesjghrige Sommerfest mit Kuddel-
Muddel-Turnier zu feiern. Es wurde ge-
turnt, Badminton gespielt und der Volley-
ball kam auch nicht zu kurz. Das war
Uberhaupt das Besondere an diesem
Tag: Alle machten bei Allem mit. Und
das mit viel Spaf3, viel Schwei3 und
natirlich kulinarischen Freuden durch
das leckere Buffet und Grillgut.

Die Kirsche auf dem Sahnehdub-
chen war dann das 4:0 der deut-
schen  Nationalmannschaft  gegen
Argentinien auf der Leinwand im stark
an eine Sauna erinnernden Seminar-
raum. Schén war's!

SOMMERFEST & STILL-LEBEN A40

in ganz besonderes Erlebnis war

dann auch unser Auftritt beim Still-
Leben auf der A40 am 18. Juli 2010.
Finf Tische waren reserviert und am
Vormittag ging es los. Mit dem Bollerwa-
gen wurden Pavillons, Deko, Schléger,
Snacks und Getréinke zu unserem Stand-
_ort nahe der An-
schlussstelle Wink-
# hausen gekarrt.

Bei strahlend
schénem Wet-

$ ter wurde nach Her-
H zenslust erzdhlt,
gegessen, getfrun-
ken und natirlich
® Badminton gespielt,
wie man  sehr
schén auf der Titel-
seite sehen kann. Dieser Teil unserer
Jubildumsfeiern wird vielen als einzigar-
tiges Ereignis in Erinnerung bleiben.

R

Dobei steht der Héhepunkt der dies-
jahrigen Feiern ja noch bevor: Die
groBBe Jubildumsfeier am 13. Novem-
ber in der Feldmannstiftung. Ich freve
mich schon darauf!



Griin-WeiB-Trainer

Marcus Busch im Gespréich

Morcus Busch ist
seit 2009 Trai-

ner einer Einheit fir
Leistungsspieler  un-
seres Verein. Er ist 35
Jahre alt, wohnt in
& Wuppertal und ist Di-
plomtrainer, BA Sports
and Exercise Science.
Seit 2004 ist er Landestrainer-NRW und
mehrere Jahre lang verantwortlicher U16
Trainer im DBV. Sein Sponsor ist unser
Vertragspartner ,VICTOR International”.
Das Interview mit Marcus Busch fihrte
Daniel Kischler:

Wie bist du selber zum Badmintonsport
gekommen?

Tennisstunden im Urlaub und dort als Ta-
lent eingestuft - zu Hause sagte der Kin-
derarzt dann, dass Tennis bei meinen
diinnen Armchen keine gute Idee sei und
ob ich nicht lieber Badminton spielen wol-
len wiirde. Ein Freund und unser Torwart
(ja, ich war damals ein durchaus brauch-
barer Handballer) spielte nebenbei noch
Badminton beim BSC/DJK Solingen und
da bin ich dann einfach mitgegangen.

Was waren deine gréBten Erfolge als
Spieler?

Wenige ;-) d.h. ich war immer genau der,
der von der Gruppe West nicht zu den
DBV-Turnieren nominiert wurde. Hab dann
als U18er den Einstieg in die Erwachse-
nenwelt in der Oberliga gemacht und
nach der Saison mich voll aufs Training
geben konzentriert (Trainer seit dem 16ten
Lebensjahr), weil keine Zeit mehr fijrs eige-
ne Training blieb.

MIT MARCUS BUSCH

Welche Hobbies hast du neben dem
Badminton?

Méglichst viel Zeit mit meinem Sohn Kim
und meiner Frau zu verbringen. Dann
noch gut Kochen, natirlich gut essen ;)
und wenn die Zeit es zul&sst, gerne auch
mal abgefahrene Filme gucken. Selbstver-
standlich ist meine Passion ,Funktionelles
Athletiktraining” auch noch ein groBes
Hobby, welches in der taglichen Weiter-
bildung viel Zeit und Engagement kostet.

Was fiir Erfahrungen, besondere Erleb-
nisse hast du wéhrend deiner Zeit als
Trainer bei Griin-WeiBB gemacht?

Der Verein ist anders als meine bisherigen
Vereine (DJK Solingen, OTV Solingen,
RW Wesel, TV Witzhelden, Spvgg Sterk-
rade Nord) und das nicht nur, was die
Spielklasse betrifft. Hier herrscht ein intak-
ter und gelebter Zusammenhalt von leis-
tungsorientiertem und spaforientiertem
Sport, was nicht zuletzt auch an den ge-
meinsamen Lehrgéngen und den vielen
Freizeitaktionen sichtbar wird. Hier sind
auch meine bisherigen besonderen Erleb-
nisse beheimatet - fir mich ist es sehr
ungewohnt und dadurch reizvoll aber
auch anstrengend, neben dem Feilen an
Details und dem Optimieren taktischer
Ablgufe mit Videodateien direkt im An-
schluss ein Training mit Hobbyspielern zu
leiten. Meine Erfahrung ist, dass sich in
dem Verein klarere Strukturen und eine
leistungssportliche Ausrichtung herausge-
bildet haben - durch die unermidliche
Arbeit von vor allen Dingen Olli und Dani-
el. Ich hoffe, diese Prozesse auch weiter-
hin anstoBen und begleiten zu kénnen,
weil der Effekt von 9Omin Training im
Vergleich zu starken Strukturen doch recht
begrenzt erscheint.

Vielen Dank, Marcus!




Sven Anstéiz neuer Leiter der

Fachschaft Badminton

Im Juni wurde Sven von den Vertretern
der Fachschaft zum Nachfolger von
Inge Spennhoff gewdhlt, die das Amt
im Sommer aufgab. Der Fachschaftslei-
ter kimmert sich vereinsibergreifend
um die Belange des Badmintonsports in
Milheim, z.B. um die Ausrichtung der
Stadtmeisterschaften und die Organisa-
tion einer Mannschaft fir die alljghr-
liche Ruhrolympiade. Glickwunsch!

Ruhrolympiade

Erstmals nahmen vier Spielerinnen und
Spieler des VIB GW Miilheim an der
Ruhrolympiade im Badminton teil. Ne-
ben 4 Vertretern des 1. BV Milheim
gingen Svenja Meier, Schling und Shin-
an Han, sowie Niklas Palm an den Start.
Die Milheimer Mannschaft konnte ei-
nen hervorragenden 2. Platz belegen
und wurde dafir im September 2010
im Schloss Broich u.a. von der Oberbir-
germeisterin Dagmar Mihlenfeld ge-
ehrt.

Stadtmeisterschaften

Badminton 2010

Zum ersten Mal wurden samtliche Al-
ters- und Leistungsklassen in einer Ver-
anstaltung durchgefihrt. Das
Mammut-Turnier fand vom 4.-5. Septem-
ber in der Harbecke-Halle in Saarn statt.
Der VIB GW Milheim stellte dabei 13
Stadtmeister, kampflos gewonnene Titel
nicht mitgerechnet. Weitere Infos unter
www.gw-mh.de .

Never C-Trainer-plus

Thorben Stange hat im September seine
Ausbildung zum C-Trainer-plus erfolg-
reich abgeschlossen. Somit steht dem
Verein ein weiterer qualifizierter Jung-
trainer aus den eigenen Reihen zur

Verfigung. Herzlichen Glickwunsch,
Thorben!
30-Jahr-Feier

Am 13. 11. 2010 findet ab 20.00 Uhr
in der Begegnungsstétte Feldmannstif-
tung in Milheim-Styrum die grof3e Jubi-
ldumsfeier des VIB GW Miilheim statt.
Eingeladen dazu sind alle Vereinsmit-
glieder (mit Begleitung) ab 16 Jahren.
Eintrittskarten zum Preis von 10.- Euro
pro Person kénnen ab Oktober bei den
Vorstandsmitgliedern erworben werden.
Im Eintrittspreis enthalten sind ein war-
mes Buffet, sowie alkoholfreie Getrdnke,
gute Unterhaltung und vermutlich ein
Wiedersehen mit ,alten Sportsfreunden”.
Wir freuen uns auf viele Gastel

Prominenz beim

Nikolaus-Turnier

Hoher Besuch beim 16. Nikolaus-Tur-
nier am 04.12.2010 in der Halle an
der KleiststraBe. Das mit der BARMER
GEK seit vielen Jahren gemeinsam aus-
gerichtete Badmintonturnier wird in die-
sem Jahr von NRW-Gesundheits-
ministerin Barbara Steffens eréffnet.
Firmen-Mannschaften aus dem Breiten-
sportbereich kénnen sich noch bis zum
23.11.2010 anmelden. Infos auch un-
ter www.gw-mh.de . Salat- und Kuchen-
spender sind sehr willkommen!



Was bringt

§ die neue Saison?
/4 von Oliver Mees

eit Anfang des Jahres haben wir bei

Griin-WeiB vieles bewegt und die Struk-
turen der Leistungsférderung massiv umge-
baut. Obwohl wir mehr veréndert haben als
ich mir im Januar hétte vorstellen kénnen
und wir stolz auf das Erreichte sein kénnen,
ist die Liste der Dinge, deren Umsetzung
und Verbesserung noch ausstehen, lang.
Besonders bei der Férderung unserer Jiings-
ten gibt es viel zu tun und wir freuen uns
iUber jede helfende Hand, zum Beispiel bei
der Mannschaftsbetreuung oder als Regel-
Guide.

as unsere Aussichten angeht, missen
wir fir die unterschiedlichen Abtei-
lungen stark differenzieren.

ir unsere junge Schilerabteilung geht es

darum, die ersten Schritte zu machen
und viel Erfahrung zu sammeln. Mit Blick
auf das Potential unserer Spieler bin ich mir
sicher, dass wir nur ein bisschen Geduld
haben missen, bis wir bei den Mannschafts-
wettbewerben erfolgreich sind. Die Eindri-
cke von den Stadtmeisterschaften und aus
dem Training zeigen, dass wir in den Alters-
klassen schon sehr gute Spieler aufbieten
kénnen. Auch die Spieler, die keinen Titel
gewonnen haben, konnten mich Uberzeu-
gen, da zu beriicksichtigen ist, wie kurz
manch einer erst Badminton spielt. Ich bin
gespannt, wie sich die Saison entwickelt
und hoffe, dass unsere Schiiler vor allem
viel SpaB3 haben werden. Vielleicht klappt
es dann auch schon mit den ersten Erfolgen
im Mannschaftswettbewerb.

Unsere Jugendabteilung wird es in die-

sem Jahr wahrscheinlich am schwers-

T DIE NEUE SAISON ?

ten haben. Sie muss mit Schling, Shinan,
Niklas und Jannik auf vier Spieler verzich-
ten, die eigentlich noch jugendlich sind, nun
aber schon vorzeitig den Sprung zu den
Erwachsenen machen, um ihre Féhigkeiten
optimal zu entwickeln und dort fir eine
positive Entwicklung des Vereins zu sorgen.
Die Qualitét der verbleibenden Spieler ist
gut und 95 Prozent aller Badmintonvereine
werden uns darum beneiden. Anders als im
letzten Jahr diirfen wir aber nicht erwarten,
in Reichweite der besten zwei Prozent zu
liegen. Dieser Vergleich wiirde zu einer
Enttéuschung fishren, die in unserer Situation
nicht angemessen ist. Ein Klassenerhalt in
den hdchsten Jugendklassen wére prima,
aber selbst wenn das nicht klappt, ist das
kein Beinbruch. Ich wiinsche mir, dass sich
unsere Jugendlichen ins Zeug legen, sich mit
den Besten messen, das Beste raus holen
und ihre persénlichen Weichen fir die sport-
liche Zukunft stellen.

FUr die Erwachsenen gilt, dass wir kurzfris-
tig in der Breite mehr Qualitét vereinen
und unseren Jugendlichen einen Wechsel
zu den Erwachsenen erméglichen méchten.
Wir haben viele neue Spieler an Bord ge-
holt, die nun zu einem Team zusammenfin-
den missen. Sowohl im Training, als auch
bei Turnieren ist die Entwicklung positiv, nun
miissen wir diese auf die Mannschaftssaison
Ubertragen. Fir unsere mittel- und langfristi-
gen Ziele wére es prima, wenn wir am Ende
der Saison den einen oder anderen sport-
lichen Erfolg in Form eines Aufstiegs oder
Klassenerhalts (je nach Mannschaft) feiern
kénnen. Neben guten Trainings- und Spiel-
bedingungen sind interessante Spielklassen
im Meisterschaftsbetrieb sicher ein wich-
tiges Argument fir eine langfristige sport-
liche Perspektive. Bei allem Ehrgeiz sollten
wir jedoch nicht aus dem Auge verlieren,
ein gutes Team aufzubauen und junge Spie-
ler mit Erfahrung zu versorgen, um so lang-
fristig erfolgreich zu sein.

Auf eine tolle Saison!




VORSTAND

Geschdiftsfilhrender Vorstand

Vorsitzender Breitensport

Jens Palm Markus Walter

Tristanstr. 17a, 45473 Miilheim Gracht 82, 45470 Milheim

Tel. 0208 - 76 68 28 Tel. 0208 - 43 54 42

e-mail: vorsitzender@gw-mh.de e-mail: breitensportwart@gw-mh.de

Stellv. Vorsitzender Volleyball

Thomas Rinke Arndt Schliiter

SchmalbeekstraBe 10, 45475 Milheim Otto-Hahn-Str. 14, 45473 Milheim

Tel. 0208 -378 77 20 Tel. 0160 - 98 06 17 47

e-mail: stv@gw-mh.de e-mail: volleyball@gw-mh.de

Finanzwart Wirbelséulengymnastik

Daniel Kiichler Ingrid Heinrich

Zehntweg 230, 45475 Milheim Bergmannstr. 24, 45470 Milheim

Tel. 0208-941 53 38 Tel. 0208-43 08 11

e-mail: finanzwart@gw-mh.de e-mail: rueckenschule@gw-mh.de
Pressewartin
Silvia Palm

Weitere Vorstandsmitglieder Tristanstr. 17a, 45473 Mulheim
Tel. 0208-76 68 28

Badminton-Wettkampfsport e-mail: presse@gw-mh.de

Sven Anstétz .

Schirenkamp 35, 45473 Molheim Schriftwart

Tel. 0208-7671 550 Thomas Rinke

Mobil 0163 - 76 71 550 Schmalbeekstrafle 10, 45475 Milheim

Tel. 0208 -378 77 20

e-mail: sportwart@gw-mh.de
e-mail: schriffwart@gw-mh.de

Jugendwart

Thomas Hemmelmann

Mellinghofer Str. 22a, 45473 Milheim
Tel. 0208 - 821 820 2

e-mail: jugendwart@gw-mh.de

Schilerwartin
Ramona Niemczyk
Mihlenstrafle 54, 45473 Milheim

Tel. 0208 - 75 94 59
e-mail: schuelerwartin@gw-mh.de




INGSZEITEN & BEITRAGE

Trainingszeiten Badminton

Schiiler & Jugend
Montag ~ 18.00-20.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr
18.00-20.00 Uhr

Dienstag
Mittwoch

18.00-20.00 Uhr
18.30-20.00 Uhr

Freitag

Senioren Mannschaft

Montag  20.00-22.00 Uhr
Mittwoch  20.00-22.00 Uhr
Freitag 20.00-23.00 Uhr
Senioren Breitensport

Dienstag  16.00-18.00 Uhr
Mittwoch  18.00-22.00 Uhr
Mittwoch  20.00-22.00 Uhr
Freitag 18.00-22.00 Uhr
Sonntag  09.30-11.30 Uhr

Mannschaftstraining
SH KleiststraBe

RWE-Sporthalle

SH Otto-Pankok-Schule
(Mannschaft)

SH KleiststraBBe
TH Mellinghofer Str.

SH KleiststraBBe
SH Otto-Pankok-Schule

SH Kleiststraf3e

RWE-Sporthalle

SH Gathestrafle

SH Otto-Pankok-Schule
SH Kleiststrafe

SH Gathestrafle

Trainingszeiten Volleyball

Indoor

Freitag 20.00-22.30 Uhr

TH Rembergschule

Beach-Volleyball (Sommer)

Mittwoch  18.30-20.30 Uhr

Anlage TS Saarn
Mintarder Str.

Wirbelséulengymnastik

20:00-20.45 Uhr

Donnerst.

Haus des Sports
Sudstr.

Beitréige

Monatlich:

Erwachsene

(Vollbeitrag) 10 Euro
Erwachsene
(Sozialbeitrag) 4 Euro
Jugendliche
(bis 18 Jahre) 8 Euro

20 Euro

Familien

Aufnahmegebiihr:

10 Euro

Erwachsene

Jugendliche 5 Euro

Fir Mitglieder nach dem vollen-
deten 18. Lebensjahr, die noch
nicht Gber ein eigenes Einkom-
men verfigen (Schiiler, Stu-
denten, Auszubildende, etc.),
gilt der reduzierte Mitgliedsbei-
trag von 8 Euro/Monat.

ErmaBigter Mitgliedsbeitrag fir
Mitglieder, die nur Volleyball
spielen:

5 Euro/Monat




SPIELPLAN 1. MANN

Landesliga Nord 1a W
Mees, Oliver Sommer, Jana
Kiichler, Daniel Stroikin, Alina
Palm, Niklas Schymura, Dominika
Wahl, Jannik Klasmeier, Anke %l ‘*
Awissus, Lutz Iﬂslolg"
Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
= Sam| 18.09.201018:00 | VfB GW Milheim 1| : | DSC Kaiserberg 1
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
4+ | Fre [24.09.2010[19:00 | SG Neukirch-Vluyn 1| : | VIB GW Milheim 1
47506 Neukirchen-Vluyn, Haarbeck-Halle, Tersteegenstr., Freizeitzentrum
o Sam|25.09.2010/19:00 | VfB GW Milheim 1| : | 1.8V Milheim 4
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
4+ |Son [31.10.2010]11:00 | VfB GW Miilheim 1| : | Bottroper BG 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o+ Sam| 13.11.201017:00 | 1.BC Kirchhellen 1| : | VIB GW Milheim 1
46244 Bottrop-Kirchhellen, Neue Sporthalle, Loewenfeldstr.
o Sam|20.11.2010/19:00 | VfB GW Milheim 1| : | SV Hamminkeln 1
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
5 |Son [05.12.2010[10:00 | Spvgg.Sterkrade-N. 4 | : | VIB GW Milheim 1
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
g+ Sam| 18.12.201019:00 | DSC Kaiserberg 1| : | VIB GW Milheim 1
47051 Duisburg-Innenstadt, TH GHS, Gutenbergstr., Eingang Oberstr./Né&he Rathaus
o Sam|22.01.2011/19:00 | VfB GW Milheim 1| : | Spvgg.Sterkrade-N. 4
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
10% Sam|29.01.2011[17:00 | SV Homminkeln 1 | : | VIB GW Milheim 1
46499 Hamminkeln, TH Realschule, Diersfordter Str, Eingang Stra3e Am Hallenbad, 02852/5087
- Son|13.02.2011]11:00 |  VfB GW Miilheim 1 | : | 1.BC Kirchhellen 1
45478 Miilheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnersir.322-330
19% Sam|26.02.2011[19:30 | Bottroper BG 2 | : | VB GW Milheim 1
46236 Bottrop-Stadtmitte, SpH a.d.Berufsschule, Gladbecker Str.81, 02041-67359
- Sam|12.03.2011[19:00 |  VfB GW Miilheim 1 | : | SG Neukirch.Vluyn 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
14 |Sen [27.03.2011[10:00 | 1.BV Miilheim 4 | : | VB GW Miilheim 1

45468 Miilheim/Ruhr, SpH, Ludwig-Wolker-Str., Tel.0208/380193

= Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Egon Lindenbaum, Schwanenbuschstr. 170, 45138 Essen
Tel.: 0201/9463819, Mobil: 0162/7613640, e-mail: egon.lindenbaum@badminton-nrw.de




Bezirksliga Nord 1a B“}:WG

<ER -
Awissus, Luiz Klasmeier, Anke
Wiemann, Kai Bucksteegen, Charlotte
Péppinghaus, Carsten Han, Schling
Kampen, Holger Schymura, Dominika % ‘¢
Han, Shinan IQQHEV'
Briickner, Tim 9
Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
i Son|19.09.2010[11:00 |  VfB GW Mislheim2 | : | BC RW Borbeck 1
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam|25.09.2010]19:00 |  VfB GW Miilheim 2 | : | BC 89 Bottrop 1
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
3 Sam| 02.10.2010[18:00 | OSC BG EssenWerd. 1 | : | VB GW Miilheim 2
45133 Essen-Bredeney, SpH Goetheschule, Walter-Sachsse-Weg
n Sam|30.10.2010]19:00 |  VfB GW Miilheim 2 | : | Spvgg.Sterkrade-N. 5
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
. Son|14.11.2010]17:00 | SV Kupferdreh 2 | : | VB GW Miilheim 2
45257 Essen-Kupferdreh, SpH, Prinz-Friedrich-Str. 2
. Sam|20.11.2010[19:00 |  VfB GW Miilheim2 | : | TV Stoppenberg 1
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
S Sam| 04.12.201018:00 | DSC Kaiserberg 2 | : |  ViB GW Milheim 2
47051 Duisburg-Innenstadt, TH GHS, Gutenbergstr., Eingang Oberstr./Né&he Rathaus
g Son| 19.12.201010:00 | BC RW Borbeck 1 | : | ViB GW Milheim 2
45355 Essen, SpH Bergeborbeck, Friedrich-Lange-Str.15
- Sam|22.01.2011[16:30 | VfB GW Mislheim2 | : | DSC Kaiserberg 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
10 Sam|29.01.2011[18:00 | TV Stoppenberg 1 | : | VB GW Miilheim 2
45309 Essen-Schonnebeck, SpH Gustav-Heinemann-GS, Schonnebeckhsfe 58-64
- Sam| 12.02.2011[18:00 | VB GW Milheim2 | : | SV Kupferdreh 2
45478 Miilheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
” Sam|26.02.2011[18:00 |  Spvgg.Sterkrade-N. 5 | : | VIB GW Miilheim 2
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
- Sam| 12.03.2011[16:30 | VfB GW Mislheim2 | : |  OSCBG EssenWerd. 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
14 Sam| 26.03.2011[18:00 | BC 89 Bottrop 1 | : | ViB GW Miilheim 2
46242 Bottrop-Fuhlenbrock, SpH August-Everding-RS, Gorch-Fock-Str.21, 02041/7733240

= Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Alfred Unruh, Grine Harfe 27, 45239 Essen
Tel.: 0201/404408, Mobil: 0179/3978063, e-mail: alfred.unruh@badminton-nrw.de




SPIELPLAN 3. MANN

Bezirksklasse Nord 1a \\W//
¥R -, €
Braun, Patrick Han, Schling
Flster, Carsten Schwarz, Melanie
Han, Shinan Péppinghaus, Anja
Jaeger, Matthias % 1*
Z9g0 EV*
Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
] Son|19.09.2010[10:00 | DJK Adl.Oberhausen 1 | : | VB GW Miilheim 3
46049 Oberhausen-Buschhausen, SpH West, Duisburger Str.241, Eing.Duisbg.Str.
) Sam|25.09.2010]18:00 | TSV Vikt. Miilheim 2 | : | ViB GW Miilheim 3
45468 Milheim/Ruhr, Otto-Pankok-Gymnasium, von Bock Str.81, Am Polizeiprésidium
3+ | Mit [29.09.2010[19:30 | VB GW Miilheim 3 | : |  OSCBG Essen-Werd. 4
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
4 Son|31.10.2010]10:00 | BC RW Borbeck 3 | : | ViB GW Miilheim 3
45355 Essen, SpH Bergeborbeck, Friedrich-Lange-Str.15
o Sam|13.11.2010[17:00 |  VfB GW Miilheim 3 | : | Tbd. Osterfeld 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam|20.11.2010[18:00 |  Spvgg.Sterkrade-N. 6 | : | VB GW Miilheim 3
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
- Sam| 04.12.2010[18:30 |  VfB GW Miilheim 3 | : | GW Holten 1
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
- Sam| 18.12.2010[18:30 |  VfB GW Miilheim 3 | : |  DJK Adl.Oberhausen 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam|22.01.2011/18:30 | GW Holten 1 | : | VB GW Miilheim 3
46147 Oberhausen-Holten, SpH Holten, Kastellstr.50, 150m rechts neben Kastell
- Sam|29.01.2011[18:00 |  VfB GW Miilheim3 | : | Spvgg.Sterkrade-N. 6
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
. Sam| 12.02.2011]18:00 | Thd. Osterfeld 2 | : |  ViB GW Milheim 3
46119 Oberhausen-Osterfeld, TH Friesenhiigel, Kapellenstr.
- Son|27.02.2011/11:00 | VfB GW Mislheim3 | : | BC RW Borbeck 3
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
13 Sam| 12.03.2011[18:00 | OSC BG Essen-Werd. 4 | : | ViB GW Mislheim 3
45133 Essen-Bredeney, SpH Goetheschule, Walter-Sachsse-Weg
e Sam|26.03.2011[18:00 |  VfB GW Miilheim3 | : | TSV Vikt. Miilheim 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330

= Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Dietmar Barten, Marktweg 14, 47608 Geldern
Tel.: 02831/2219, e-mail: dietmar.barten@badminton-nrw.de



AN 4. MANNSCHAFT

Bezirksklasse Nord 1a

Hess, Achim Domann, Janine
Kaufmann, Dirk Neugebaver, Carina
Schéfer, Sascha

Wolkow, Bruno

Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
L |sen [19.09.201010:00 | BC RW Borbeck2 | : | ViB GW Miilheim 4
45355 Essen, TH SchloBwiese, SchloBBwiese 79, Zuf.Frintroper Str.,ggb.Aktienstr.
- Sam| 25.09.2010[16:30 | VfB GW Miilheim 4 | : |  OSCBG Essen-Werd. 3
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
3 Sam| 02.10.2010]19:30 | Bottroper BG 3 | : | VB GW Milheim 4
46236 Bottrop-Stadimitte, SpH a.d. Berufsschule Gladbecker Str.81, 02041-67359
e Sam| 30.10.2010[19:00 | VfB GW Mislheim 4 | : | 1.Essener BC 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
5 Sam| 13.11.2010]18:00 | 1.BSC Bottrop | | : | VB GW Milheim 4
46238 Bottrop, SpH Welheim, Welheimer Str.64, Néhe B224, iber die Prosperstr.
e Sam| 27.11.2010]18:00 | VfB GW Mislheim4 | : | 1.BC Kirchhellen 2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
S Sam| 04.12.201018:00 | TV Stoppenberg 2 | : | VIB GW Milheim 4
45309 Essen-Schonnebeck, SpH Gustav-Heinemann-GS, Schonnebeckhsfe 58-64
- Sam| 18.12.2010/16:00 | VfB GW Mislheim4 | : | BC RW Borbeck 2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam|22.01.2011[19:00 |  VfB GW Miilheim 4 | : | TV Stoppenberg 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
10% Sam| 29.01.2011 [18:00 | 1.BC Kirchhellen 2 | : | VB GW Miilheim 4
46244 Bottrop-Kirchhellen, Neue Sporthalle, Loewenfeldstr.
- Sam| 12.02.2011[18:00 |  VfB GW Miilheim 4 | : | 1.BSC Bottrop 1
45478 Miilheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
19% Sam| 26.02.2011[18:00 | 1.Essener BC 2 | : | ViB GW Miilheim 4
45127 Essen-Stadtmitte, SpH Gustav-Hicking-Schule, Gustav-Hicking-Straf3e, ggb.Nr.9
- Sam| 12.03.2011[19:00 | VfB GW Mislheim 4 | : | Bottroper BG 3
45478 Mijlheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnersir.322-330
14 Sam| 26.03.2011]18:00 |  OSC BG Essen-Werd. 3 | : | VIB GW Milheim 4
45133 Essen-Bredeney, SpH Goetheschule, Walter-Sachsse-Weg

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Dietmar Barten, Marktweg 14, 47608 Geldern
Tel.: 02831/2219, e-mail: dietmar.barten@badminton-nrw.de



SPIELPLAN 5. MANN

Kreisliga Nord 1a

Anstétz, Sven Herrschaft, Alexandra
Hess, Holger Hiting, Stefanie
Rahier, Daniel

Rinke, Thomas

Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
] Son|19.09.2010]10:00 |  DJK Adl.Oberhausen 2 | : | ViB GW Mislheim 5
46049 Oberhausen-Buschhausen, SpH West, Duisburger Str.241, Eing.Duisbg.Str.
) Sam| 25.09.2010[18:00 | TSV Vikt. Milheim 4 | : | VB GW Miilheim 5
45468 Milheim/Ruhr, Otto-Pankok-Gymnasium, von Bock Str.81, Am Polizeiprésidium
- Sam| 02.10.2010[19:00 | VfB GW Miilheim 5 | : | Tbd. Osterfeld 3
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
4 Son|31.10.2010]11:00 | 1.BV Milheim 6 | : | VB GW Miilheim 5
45468 Milheim/Ruhr, SpH, Ludwig-Wolker-Str., Tel.0208/380193
- Sam| 13.11.2010[17:00 | VfB GW Miilheim 5 | : | Ruhrorter TV 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
. Sam[20.11.2010]18:00 | Spvgg.Sterkrade-N. 7 | : |  ViB GW Miilheim 5
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
i Sam|04.12.2010/16:00 | VfB GW Mislheim 5 | : | Kneipp-V. Duisburg 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
- Sam| 18.12.2010]18:30 | VfB GW Mislheim 5 | : |  DIK Adl.Oberhausen 2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
° Sam|22.01.2011[18:00 |  Kneipp-V. Duisburg 1 | : | VB GW Miilheim 5
47249 Duisburg-Buchholz, TH Schule, Bshmer Str.
10* Sam|29.01.2011[18:00 |  VfB GW Miilheim 5 | : | Spvgg.Sterkrade-N. 7
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
0 Son|13.02.2011[10:00 | Ruhrorter TV 1 | : | ViB GW Mislheim 5
47119 Duisburg-Ruhrort, Gesamtschule Ruhrort, Karlstr., Eingang
- Sam|26.02.2011[18:00 |  VfB GW Miilheim 5 | : | 1.BV Miilheim 6
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
13 Sam| 12.03.2011[18:00 | Tbd. Osterfeld 3 | : | VB GW Miilheim 5
46117 Oberhausen-Osterfeld, Gesamtschule Osterfeld, Lilienthalstr.
e Sam|26.03.2011]18:00 | VfB GW Mislheim 5 | : | TSV Vikt. Mislheim 4
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Christian Lethen, Maria-Basels-Str. 47, 47906 Kempen
Tel.: 02152/8098823, Mobil: 0179/5530524, e-mail: christian.lethen@badminton-nrw.de

E



Kreisliga Nord 1a

Firbach, Tim Behr, Melanie
Lauterfeld, Lars Kilgast, Verena
Pehle, Dominik Tersérde, Melanie

Sandach, Armin

Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
. Sam| 18.09.201018:00 | 1.Essener BC 3 | : | ViB GW Miilheim 6
45127 Essen-Stadtmitte, SpH Gustav-Hicking- Schule Gustav-Hicking-Straf3e, ggb.Nr.9
) Sam|25.09.201018:00 | 1.BV Milheim 5 | : | VB GW Miilheim 6
45468 Milheim/Ruhr, SpH, Ludwig-Wolker-Str., Tel.0208/380193
- Sam|02.10.2010[19:00 |  VfB GW Miilheim 6 | : | FC Borbeck 2
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnersir.322-330
4 Sam|30.10.2010]20:00 | TSV Heimaterde MH 2 | : | VB GW Miilheim 6
45470 Milheim/Ruhr-Holthausen, TH GS Hélterstr, Tilsiterstr.20, Néhe Rumbachtal
- Sam|13.11.2010[14:30 | VfB GW Mislheim 6 | : | SV Kupferdreh 4
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam|20.11.2010]18:00 | BC E-Burgaltendorf 1 | : |  ViB GW Milheim 6
45289 Essen-Burgaltendorf, TH Comenius-Schule, Auf dem Loh 15 S
i Sam|04.12.2010]18:30 | VfB GW Milheim 6 | : | TV Stoppenberg 3
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
- Sam|18.12.2010/16:00 | VfB GW Milheim 6 | : | 1.Essener BC 3
45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330
° Sam|22.01.2011[18:00 | TV Stoppenberg 3 | : | VB GW Miilheim 6
45309 Essen-Schonnebeck, SpH Gustav-Heinemann-GS, Schonnebeckhsfe 58-64
1o 15en [30.01.2011[11:00 |  VfB GW Mislheim 6 | : | BC E-Burgaltendorf 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
. Sam| 12.02.2011[18:00 | SV Kupferdreh 4 | : | VIB GW Miilheim 6
45257 Essen-Kupferdreh, SpH, Prinz-Friedrich-Str. 2
- Sam|26.02.2011[18:00 |  VfB GW Miilheim 6 | : | TSV Heimaterde MH 2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
13 Sam| 12.03.2011[18:00 | FC Borbeck 2 | : | VB GW Milheim 6
45355 Essen-Borbeck, TH Realschule am Schlo Borbeck, SchloBstr.121, Eing.Vordach Pausenha
e Sam|26.03.2011]15:30 | VfB GW Milheim 6 | : | 1.8V Milheim 5

45478 Milheim/Ruhr- Speldorf Turnhalle, Saarnerstr.322-330

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Sven Anstétz, Schisrenkamp 35, 45473 Milheim/Ruhr
Tel.: 0208/7671550, Mobil: 0163/767 1550, e-mail: sven.anstoetz@badminton-nrw.de




SPIELPLAN 1. JUGEND

Jugend Verbandsliga Nord 1

Stange, Thorben Neugebauer, Ann-Kathrin
Hemmelmann, Philipp Jaeger, Anika
aus der Wies‘:hen’ Tino Kontakt: Thomas Hemmelmann
Hemmelmann, Jan Tel.: 0208 - 8218202
Mobil:
e-mail:  jugendwart@gw-mh.de
Spieltag Datum Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
1* Scm| 11.09.2010 ‘1 7:00 ‘ Spvgg.Sterkrade-N. J1 | : | VIB GW Miilheim J1
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
o Sam|25.09.2010]16:30 |  VfB GW MilheimJ1 | : | Gladbecker FC J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
3 Sam| 02.10.201015:00 | 1.BV MilheimJ1 | : | ViB GW Milheim J1
45468 Milheim/Ruhr, SpH, Ludwig-Wolker-Str., Tel.0208/380193
n Sam|30.10.2010[16:30 | VfB GW Milheim J1 | : | TV Emsdetten J 1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
- Sam|20.11.2010[16:30 | VfB GW Milheim J1 | : | PSV Gelsenk.-Buer J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam|04.12.2010]16:00 | VfB GW MilheimJ1 | : | Spvgg.Sterkrade-N. J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
s Sam| 11.12.201017:00 | Gladbecker FCJ1 | : | VB GW Miilheim J1
45968 Gladbeck-Brauck, SpH Brauck, Kortenkamp 19, Einfahrt:Horster Str.390
- Son[23.01.2011]11:00 | VfB GW MilheimJ1 | : | 1.8V Miilheim J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
o Sam| 29.01.2011 [13:00 | TV Emsdetten J1 | : | VB GW Miilheim J1
48282 Emsdetten, Euregio-SpH, Albertstr.
10% Sam| 05.02.2011[17:00 | PSV Gelsenk-BuerJ1 | : | VB GW Miilheim J1
45891 Gelsenkirchen-Bue, SpH GS Berger Feld, Adenauerallee 110, Arena auf Schalke,Parkplat

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Holger Strauss, Herforder Weg 32, 45659 Recklinghausen
Tel.: 02361/8496260, Mobil: 0151/15587715, e-mail: holger.strauss@badminton-nrw.de




GENDMANNSCHAFT1

Jugend Landesliga Nord 1 Wy
Pansa, David Meier, Svenja

Margis, Hendrik Domann, Saskia

Hess, Daniel aus der Wieschen, Chiara

Wenzel, Martin % 1*

Elbers, Etienne

2980 EV*
Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
] Sam| 11.09.2010 | | VfB GW MiilheimJ2 | : |
SPIELFREI
) Sam| 25.09.2010[16:00 | Spvgg.Sterkrade-N. J3 | : | VB GW Milheim J2
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
5 Sam| 02.10.2010] | VB GW MilheimJ2 | : |
SPIELFREI
4 Sam| 30.10.201016:00 | Thd. Osterfeld J1 | : | VB GW Milheim J2
46119 Oberhausen-Osterfeld, TH Friesenhiigel, Kapellenstr.
- Son|31.10.2010[11:00 | VB GW MilheimJ2 | : | Spvgg.SterkradeN. J2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
e Sam[20.11.2010]16:30 | VfB GW MilheimJ2 | : | SV Kupferdreh J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
s Sam| 04.12.201014:30 | Bottroper BG J1 | : | VB GW Miilheim J2
46236 Bottrop-Stadtmitte, SpH a.d.Berufsschule, Gladbecker Str.81, 02041-67359
o Sam| 11.12.2010 | | : | VIB GW Mislheim J2
SPIELFREI
o Son|23.01.2011[11:00 | VB GW Milheim J2 | : | Bottroper BG J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
0 Sam| 29.01.2011[16:00 | SV Kupferdreh J1 | : | VB GW Milheim J2
45257 Essen-Kupferdreh, SpH, Prinz-Friedrich-Str. 2
1% Sam| 05.02.2011[18:00 |  Spvgg.Sterkrade-N.J2 | : | VIB GW Milheim J2
46147 Oberhausen-Schmachtendorf, Sportzentrum Nord, Oranienstr. 148
19% Sam|26.02.2011[15:30 |  VfB GW MilheimJ2 | : | Thd. Osterfeld J1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
13 Sam| 19.03.2011 ] | | : | VB GW Milheim J2
SPIELFREI
e Sam|26.03.2011]15:30 | VfB GW MilheimJ2 | : | Spvgg.Sterkrade-N. J3
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Holger Strauss, Herforder Weg 32, 45659 Recklinghausen
Tel.: 02361/8496260, Mobil: 0151/15587715, e-mail: holger.strauss@badminton-nrw.de



SPIELPLAN MINI-MA

Artjuch, Dmitri Saverborn, Lena
Brock, Maximilian Schernstein, Dana
Buchhardt, Lukas Schumann, Laura

U19 Mini-Mannschaft Nord 1

Elbers, Etienne
Fischer, Lukas

Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
1* Scm| 11.09.2010 ‘14:30 ‘ VIB GW Milheim M1 | : | BC Recklinghausen M1
45468 Milheim/Ruhr, SpH Ludwig-Wolker-Halle
o Sam|25.09.2010[14:30 | VfB GW Milheim M1 | : | TV Stoppenberg M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
3 Sam| 02.10.2010[16:00 |  DSC Wanne-Fickel M1 | : | VB GW Milheim M1
44652 Herne-Eickel, TH Gymnasium Eickel, Gabelsbergerstr., Néhe Solbad
n Sam|30.10.2010[14:30 | VfB GW Milheim M1 | : | OSCBG Essen-Werd. M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
5 Sam| 06.11.2010]16:00 | TB Rauxel M1 | : | VB GW Milheim M1
44579 Castrop-Rauxel, Neue SpH Fridtjof-Nansen-Realschule, Langestr.18
e Sam[20.11.201014:30 | VfB GW Milheim M1 | : | TSV Vikt. Mislheim M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
. Sam| 04.12.201016:00 | VIL Hiils M1 | : | VIB GW Mislheim M1
45768 Marl-Alt-Marl, TH Heinrich-Kielhorn-Schule, RiegestraBe, Anfahrtskizze siche Homepag
o Sam| 11.12.201016:00 | BC Recklinghausen M1 | VIB GW Mislheim M1
45661 Recklinghausen-Siid, SpH, Sauerbruchsir., hinter Th.-Heuss-Gymnasium, Tel. 02361,/6388
o Sam|22.01.2011[14:30 | VfB GW Milheim M1 | : | VIL Hiils M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
0 Sam|29.01.2011[16:00 | TSV Vikt. Milheim M1 | : | VB GW Miilheim M1
45468 Mislheim/Ruhr, Otto-Pankok-Gymnasium, von Bock Str.81, Am Polizeiprésidium
i Sam|05.02.2011[16:00 | VfB GW Milheim M1 | : | TB Rauxel M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
1 Sam|26.02.2011[16:00 | OSC BG Essen-Werd. M1 | : | VIB GW Milheim M1
45133 Essen-Bredeney, SpH Goetheschule, Walter-Sachsse-Weg
13 Sam| 19.03.2011[16:00 | VfB GW Milheim M1 | : |  DSC Wanne-Fickel M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
14 Sam|26.03.201116:00 | TV Stoppenberg M1 | : | VIB GW Mislheim M1

45309 Essen-Schonnebeck, SpH Gustav-Heinemann-GS, Schonnebeckhsfe 58-64

E

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Josef Otte, Friedr.-Ebert-Ring 53, 48429 Rheine
Tel.: 05971/81010, e-mail: josef.otte@badminton-nrw.de




U11 Mini-Mannschaft Nord 1

Albers, Merle Sastry, Ruben
Bourakkadi, Illian Schliiter, Falk
Hohaus, Oliver Schliter, Finn
Krings, Silas Schréer, Arne

Krings, Tinus

Spieltag Datum  Zeit Heimverein Ergebnis Gastverein
I Sam| 11.09.2010[14:30 | VfB GW Miilheim M2 | : | ATV Haltern M2
45468 Milheim/Ruhr, SpH Ludwig-Wolker-Halle
o Sam|25.09.2010[14:30 | VfB GW Miilheim M2 | : | 1.BV Milheim M2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
3 Sam| 02.10.2010[16:00 | TSV Heimaterde MH M1 | : | VB GW Milheim M2
45470 Milheim/Ruhr-Holthausen, TH GS Hélterstr, Tilsiterstr.20, Néhe Rumbachtal
4 Sam| 30.10.2010] | VB GW Milheim M2 | : |
SPIELFREI
5 Sam| 06.11.2010]16:00 | 1.BV Milheim M1 | : | VB GW Milheim M2
45468 Miilheim/Ruhr, SpH, Ludwig-Wolker-Str., Tel.0208/380193
o Sam[20.11.201014:30 | VfB GW Milheim M2 | : | TSV Vikt. Miilheim M4
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
s Sam|04.12.2010]15:00 | PSV Gelsenk.-Buer M2 | : | VIB GW Mijlheim M2
45891 Gelsenkirchen-Bue, SpH GS Berger Feld, Adenauerallee 110, Arena auf Schalke,Parkplat
g+ Sam| 11.12.2010|14:00 | ATV Haltern M2 | : | VIB GW Mijlheim M2
45721 Haltern, SpH, HoltwickerstraBe, Eingang: Auf der Hovestadt
o Sam|22.01.2011[14:30 | VfB GW Milheim M2 | : | PSV Gelsenk.-Buer M2
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
10% Sam|29.01.2011[14:30 | TSV Vikt. Milheim M4 | : | VB GW Miilheim M2
45468 Miilheim/Ruhr, Otto-Pankok-Gymnasium, von Bock Str.81, Am Polizeiprésidium
i Sam|05.02.2011[16:00 | VfB GW Milheim M2 | : | 1.BV Miilheim M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
1 Sam|26.02.2011 | | | : | VB GW Miilheim M2
SPIELFREI
13 Sam| 19.03.2011[16:00 | VfB GW Milheim M2 | : | TSV Heimaterde MH M1
45478 Milheim/Ruhr-Speldorf, Turnhalle, Saarnerstr.322-330
4 Sam| 26.03.2011 ]16:00 | 1.8V Milheim M2 | : | VIB GW Mijlheim M2
45468 Miilheim/Ruhr, SpH, Ludwig-Wolker-Str., Tel.0208/380193

* = Spiel wurde verlegt

Spielleitende Stelle:
Josef Otte, Friedr.-Ebert-Ring 53, 48429 Rheine
Tel.: 05971/81010, e-mail: josef.otte@badminton-nrw.de
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BADMINTON KORFAN ASSOCIATION

KOREAN TEAM

FULLY SPONSORED AND EQUIPPED BY VICTOR Asia

Lee Yong Dae Lee Hyo Jung Park Sung Hwan
Winner Olympic Games 2008 Winner Olympic Games 2008 Nr. 8 weltweit
Nr. 1 weltweit Mixed Double  Nr. 1 weltweit Mixed Double Men Single

Hwang Hye Youn Lee Kyung Won  Jung Jae Sung
Nr. 16 weltweit Nr. 4 weltweit Nr. 3 weltweit
Waoman Single Woman Doubles Mens Double

Auszug der Produkte die von der
koreanischen Nationalmannschaft
mitentwickelt, getested und gespielt




BERSICHT 2010/2011

[ ] =Heimspiel

Spieldatum Zeit Heim Gast Halle

‘ Sam, 11.09.2010 | 14:30 | VB GW Miilheim M2 ATV Haltern M2 Ludwig-Wolker-Str.
14:30 | VIB GW Milheim M1 BC Recklinghausen M1 Ludwig-Wolker-Str.
17:00 | Spvgg.Sterkrade-N. J1 VIB GW Miilheim J1 s. Mannschaftsplan

‘ Sam, 18.09.2010 | 18:00 | VIB GW Miilheim 1 DSC Kaiserberg 1 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | 1.Essener BC 3 VIB GW Miilheim 6 s. Mannschaftsplan

‘ Son, 19.09.2010 | 11:00 | VB GW Milheim 2 BC RW Borbeck 1 Saarner Str./Heerstr
10:00 | BC RW Borbeck 2 VIB GW Milheim 4 s. Mannschaftsplan
10:00 | DJK Adl.Oberhausen 1 VB GW Miilheim 3 s. Mannschaftsplan
10:00 | DJK Adl.Oberhausen 2 VB GW Miilheim 5 s. Mannschaftsplan

[ Fre, 24.09.2010 [ 19:00 [ SG Neukirch-Vluyn 1 | VB GW Milheim 1 s. Mannschaftsplan

‘ Sam, 25.09.2010 | 14:30 | VB GW Miilheim M1 TV Stoppenberg M1 Saarner_Str./Heerstr
14:30 | VIB GW Miilheim M2 1.BV Miilheim M2 Saarner_Str./Heerstr
16:30 | VIB GW Miilheim 4 OSC BG Essen-Werd. 3 Saarner_Str./Heerstr
16:30 | VIB GW Miilheim J1 Gladbecker FC J1 Saarner_Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 2 BC 89 Bottrop 1 Saarner_Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 1 1.BV Milheim 4 Saarner Str./Heerstr
16:00 | Spvgg.Sterkrade-N. J3 VIB GW Miilheim J2 s. Mannschaftsplan
18:00 | TSV Vikt. Mijlheim 2 VIB GW Miilheim 3 s. Mannschaftsplan
18:00 | TSV Vikt. Mijlheim 4 VIB GW Miilheim 5 s. Mannschaftsplan
18:00 | 1.BV Miilheim 5 VIB GW Miilheim 6 Ludwig-Wolker-Str.

[ Mit, 29.09.2010 [ 19:30 [ ViB GW Milheim 3 [ OSC BG Essen-Werd. 4 Saarner_Str./Heerstr

‘ Sam, 02.10.2010 | 19:00 | VIB GW Miilheim 6 FC Borbeck 2 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 5 Tbd. Osterfeld 3 Saarner_Str./Heerstr
15:00 | 1.BV Milheim J1 VIB GW Milheim J1 Ludwig-Wolker-Str.
16:00 | DSC Wanne-Eickel M1 VIB GW Milheim M1 s. Mannschaftsplan
16:00 | TSV Heimaterde MH M1 | VIB GW Miilheim M2 s. Mannschaftsplan
18:00 | OSC BG Essen-Werd. 1 VIB GW Miilheim 2 s. Mannschaftsplan
19:30 | Bottroper BG 3 VIB GW Miilheim 4 s. Mannschaftsplan

‘ Sam, 30.10.2010 | 14:30 | VIB GW Milheim M1 OSC BG Essen-Werd. M1 Saarner Str./Heerstr
16:30 | VIB GW Miilheim J1 TV Emsdetten J1 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 4 1.Essener BC 2 Saarner_Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Mijlheim 2 Spvag.Sterkrade-N. 5 Saarner Str./Heerstr
16:00 | Tbhd. Osterfeld J1 VIB GW Milheim J2 s. Mannschaftsplan
20:00 | TSV Heimaterde MH 2 VIB GW Miilheim 6 s. Mannschaftsplan

[ Son,31.10.2010 [ 11:00 [ VfB GW Miilheim 1 Bottroper BG 2 Saarner Str./Heerstr
11:00 | VIB GW Milheim J2 Spvag.Sterkrade-N. J2 Saarner Str./Heerstr
10:00 | BC RW Borbeck 3 VIB GW Miilheim 3 s. Mannschaftsplan
11:00 | 1.BV Milheim 6 VIB GW Miilheim 5 Ludwig-Wolker-Str.

[ Sam, 06.11.2010 | 16:00 | TB Rauxel M1 VIB GW Miilheim M1 s. Mannschaftsplan
16:00 | 1.BV Miilheim M1 VIB GW Miilheim M2 Ludwig-Wolker-Str.

[ Sam, 13.11.2010 [ 14:30 | VB GW Milheim 6 SV Kupferdreh 4 Saarner_Str./Heerstr
17:00 | VIB GW Miilheim 3 Tbd. Osterfeld 2 Saarner_Str./Heerstr
17:00 | VIB GW Miilheim 5 Ruhrorter TV 1 Saarner_Str./Heerstr
17:00 | 1.BC Kirchhellen 1 VIB GW Miilheim 1 s. Mannschaftsplan
18:00 | 1.BSC Bottrop 1 VIB GW Miilheim 4 s. Mannschaftsplan




SAISON-UBERSICHT 2

[ ] =Heimspiel
Spieldatum Zeit Heim Gast Halle
| Son, 14.11.2010 | 17:00 | SV Kupferdreh 2 [ ViB GW Milheim 2 | s Mannschaftsplan |

‘ Sam, 20.11.2010 | 14:30 | VIB GW Miilheim M1 TSV Vikt. Miilheim M1 Saarner Str./Heerstr
14:30 | VIB GW Miilheim M2 TSV Vikt. Miilheim M4 Saarner Str./Heerstr
16:30 | VIB GW Miilheim J2 SV Kupferdreh J1 Saarner Str./Heerstr
16:30 | VIB GW Miilheim J1 PSV Gelsenk.-Buer J 1 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 1 SV Hamminkeln 1 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 2 TV Stoppenberg 1 Saarner Str./Heerstr
18:00 | BC E-Burgaltendorf 1 VIB GW Miilheim 6 s. Mannschaftsplan
18:00 | Spvgg.Sterkrade-N. 7 ViB GW Milheim 5 s. Mannschaftsplan
18:00 | Spvgg.Sterkrade-N. 6 VfB GW Miilheim 3 s. Mannschaftsplan

[ Sam, 27.11.2010 [ 18:00 | VfB GW Milheim 4 | 1.BC Kirchhellen 2 | Saarner Str./Heerstr |

‘ Sam, 04.12.2010 | 16:00 | VIB GW Miilheim 5 Kneipp-V. Duisburg 1 Saarner Str./Heerstr
16:00 | VIB GW Miilheim J1 Spvgg.Sterkrade-N. J1 Saarner Str./Heerstr
18:30 | VIB GW Miilheim 6 TV Stoppenberg 3 Saarner Str./Heerstr
18:30 | VIB GW Miilheim 3 GW Holten 1 Saarner Str./Heerstr
14:30 | Bottroper BG J1 ViB GW Milheim J2 s. Mannschaftsplan
15:00 | PSV Gelsenk.-Buer M2 ViB GW Miilheim M2 s. Mannschaftsplan
16:00 | VIL Hils M1 VfB GW Miilheim M1 s. Mannschaftsplan
18:00 | TV Stoppenberg 2 ViB GW Milheim 4 s. Mannschaftsplan
18:00 | DSC Kaiserberg 2 VIB GW Miilheim 2 s. Mannschaftsplan

| Son, 05.12.2010 [ 10:00 | Spvaq.Sterkrade-N. 4 | VB GW Milheim 1 | s. Mannschaftsplan |

‘ Sam, 11.12.2010 | 14:00 | ATV Haltern M2 VIB GW Miilheim M2 s. Mannschaftsplan
16:00 | BC Recklinghausen M1 ViB GW Miilheim M1 s. Mannschaftsplan
17:00 | Gladbecker FCJ1 VB GW Milheim J1 s. Mannschaftsplan

‘ Sam, 18.12.2010 | 16:00 | VIB GW Miilheim 6 1.Essener BC 3 Saarner Str./Heerstr
16:00 | VIB GW Miilheim 4 BC RW Borbeck 2 Saarner Str./Heerstr
18:30 | VIB GW Miilheim 3 DJK Adl.Oberhausen 1 Saarner Str./Heerstr
18:30 | VIB GW Miilheim 5 DJK Adl.Oberhausen 2 Saarner Str./Heerstr
19:00 | DSC Kaiserberg 1 ViB GW Miilheim 1 s. Mannschaftsplan

Son, 19.12.2010

10:00

BC RW Borbeck 1

ViB GW Miilheim 2

s. Mannschaftsplan

Sam, 22.01.2011

14:30

VfB GW Miilheim M1

VIL Hiils M1

Saarner Str./Heerstr

14:30 | VIB GW Mijlheim M2 PSV Gelsenk.-Buer M2 Saarner Str./Heerstr
16:30 | VIB GW Miilheim 2 DSC Kaiserberg 2 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 1 Spvgg.Sterkrade-N. 4 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 4 TV Stoppenberg 2 Saarner Str./Heersir
18:00 | TV Stoppenberg 3 VIB GW Miilheim 6 s. Mannschaftsplan
18:00 | Kneipp-V. Duisburg 1 ViB GW Milheim 5 s. Mannschaftsplan
18:30 | GW Holten 1 VfB GW Milheim 3 s. Mannschaftsplan
‘ Son, 23.01.2011 | 11:00 | VIB GW Miilheim J1 1.BV Miilheim J1 Saarner Str./Heerstr
11:00 | VIB GW Miilheim J2 Bottroper BG J1 Saarner Str./Heerstr




BERSICHT 2010/2011

[ ] =Heimspiel
Spieldatum Zeit Heim Gast Halle
[ Sam, 29.01.2011 | 18:00 | VB GW Miilheim 5 Spvag.Sterkrade-N. 7 Saarner Str./Heerstr
18:00 | VIB GW Miilheim 3 Spvag.Sterkrade-N. 6 Saarner_Str./Heerstr
13:00 | TV Emsdetten J 1 VIB GW Miilheim J1 s. Mannschaftsplan
14:30 | TSV Vikt. Milheim M4 VIB GW Miilheim M2 s. Mannschaftsplan
16:00 | SV Kupferdreh J 1 VIB GW Miilheim J2 s. Mannschaftsplan
16:00 | TSV Vikt. Millheim M1 VIB GW Miilheim M1 s. Mannschaftsplan
17:00 | SV Hamminkeln 1 VIB GW Miilheim 1 s. Mannschaftsplan
18:00 | TV Stoppenberg 1 VIB GW Miilheim 2 s. Mannschaftsplan
18:00 | 1.BC Kirchhellen 2 VIB GW Milheim 4 s. Mannschaftsplan
[ Son, 30.01.2011 [ 11:00 [ VB GW Milheim 6 [ BC E-Burgaltendorf 1 | Saarner Str./Heerstr |
‘ Sam, 05.02.2011 | 16:00 | VIB GW Miilheim M1 TB Rauxel M1 Saarner_Str./Heerstr
16:00 | VIB GW Miilheim M2 1.BV Miilheim M1 Saarner_Str./Heerstr
17:00 | PSV Gelsenk.-Buer J1 VIB GW Miilheim J1 s. Mannschaftsplan
18:00 | Spvgg.Sterkrade-N. J2 VIB GW Milheim J2 s. Mannschaftsplan
[ Sam, 12.02.2011 [ 18:00 | ViB GW Miilheim 2 SV Kupferdreh 2 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | VIB GW Milheim 4 1.BSC Bottrop 1 Saarner Str./Heerstr
18:00 | SV Kupferdreh 4 VIB GW Miilheim 6 s. Mannschaftsplan
18:00 | Tbd. Osterfeld 2 VIB GW Miilheim 3 s. Mannschaftsplan
[ Son, 13.02.2011 [ 11:00 [ VfB GW Miilheim 1 1.BC Kirchhellen 1 Saarner_Str./Heerstr
10:00 | Ruhrorter TV 1 VIB GW Miilheim 5 s. Mannschaftsplan
[ Sam, 26.02.2011 | 15:30 | VfB GW Milheim J2 Tbd. Osterfeld J1 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | VIB GW Miilheim 6 TSV Heimaterde MH 2 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | VIB GW Miilheim 5 1.BV Miilheim 6 Saarner_Str./Heerstr
16:00 | OSC BG Essen-Werd. M1]| VB GW Miilheim M1 s. Mannschaftsplan
18:00 | 1.Essener BC 2 VB GW Miilheim 4 s. Mannschaftsplan
18:00 | Spvgga.Sterkrade-N. 5 VB GW Miilheim 2 s. Mannschaftsplan
19:30 | Bottroper BG 2 VIB GW Milheim 1 s. Mannschaftsplan
[ Son, 27.02.2011 [ 11:00 [ ViB GW Milheim 3 [ BC RW Borbeck 3 | Saarner Str./Heerstr |
‘ Sam, 12.03.2011 | 16:30 | VIB GW Miilheim 2 OSC BG Essen-Werd. 1 Saarner Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 4 Bottroper BG 3 Saarner_Str./Heerstr
19:00 | VIB GW Miilheim 1 SG Neukirch.-Vluyn 1 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | OSC BG Essen-Werd. 4 | VIB GW Mijlheim 3 s. Mannschaftsplan
18:00 | FC Borbeck 2 VIB GW Miilheim 6 s. Mannschaftsplan
18:00 | Tbd. Osterfeld 3 VIB GW Miilheim 5 s. Mannschaftsplan
‘ Sam, 19.03.2011 | 16:00 | VIB GW Milheim M2 TSV Heimaterde MH M1 Saarner Str./Heerstr
16:00 | VIB GW Miilheim M1 DSC Wanne-Eickel M1 Saarner_Str./Heerstr
‘ Sam, 26.03.2011 | 15:30 | VIB GW Milheim 6 1.BV Milheim 5 Saarner Str./Heerstr
15:30 | VIB GW Miilheim J2 Spvag.Sterkrade-N. J3 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | VIB GW Miilheim 5 TSV Vikt. Miilheim 4 Saarner_Str./Heerstr
18:00 | VIB GW Miilheim 3 TSV Vikt. Miilheim 2 Saarner_Str./Heerstr
16:00 | TV Stoppenberg M1 VIB GW Miilheim M1 s. Mannschaftsplan
16:00 | 1.BV Milheim M2 VIB GW Milheim M2 Ludwig-Wolker-Str.
18:00 | OSC BG Essen-Werd. 3 VIB GW Milheim 4 s. Mannschaftsplan
18:00 | BC 89 Bottrop 1 VIB GW Milheim 2 s. Mannschaftsplan

Son, 27.03.2011 | 10:00 | 1.BV Mlheim 4

VB GW Miilheim 1

Ludwig-Wolker-Str.




TERMINE BIS MAI 2011

08.-10.10.2010
2. Trainingswochenende GW-Miilheim

11.10.-23.10.2010

Herbstferien

06.11.2010

2. Mixed-RL Senioren, Kreis - NRW
07.11.2010

2. Doppel-RL Senioren, Kreis - NRW
13.11.2010

30-Jahr-Feier GW-Miilheim, Feldmannstiftung

27.-28.11.2010
Kreisvorentscheidung U11-U19, Gelsenkirchen

04.12.2010
16. Nikolausturnier, Halle KleiststraBBe

12.12.2010
2. Einzel-RL Senioren, Kreis - NRW

18.-19.12.2010
Bezirksvorentscheidung U11-U19, Duisburg

24.12.2010-08.01.2011
Weihnachsferien

08.-09.01.2011
Westdeutsche Meisterschaft O19, Refrath

15.-16.01.2011
Westdeutsche Meisterschaft U13 - U19
Miilheim

23.01.2011
3. EinzelRL Senioren, Kreis - NRW

19.02.2011
3. Mixed-RL Senioren, Kreis - NRW

20.02.2011
3. DoppelRL Senioren, Kreis - NRW

01.03.-06.03.2011

Yonex German Open, Milheim

13.03.2011
4. Einzel-RL Senioren, Kreis - NRW

19.03.-21.03.2011
Westdeutsche Junioren-Meisterschaft U22
Solingen

09.04.2011
Med| - Nacht der Sieger, RWE-Sporthalle

09.04.2011
4. Mixed-RL Senioren, Kreis - NRW

10.04.2011
4. Doppel-RL Senioren, Kreis - NRW

18.04.-30.04.2011

Osterferien

06.05.-08.05.2011
Westdeutsche Meisterschaft O35 - O75, Wesel

Alle Termine wurden mit gréBtmaglicher Sorgfalt
zusammengestellt. Anderungen sowie Tippfehler
lassen sich aber nie ganz ausschlieBen. Daher
gilt auch hier wieder:

Alle Daten ohne Gewdhr!




